
 

ELABORÓ J.A.N.G 

 

 

 

NIVEL: 
---- 

ESPECIALIDAD: 
--------------------------- 

SERVICIO: 
---- 

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA 
Cistitis hemorrágica 

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA (NANDA)    (ED. 
FR.CD) 

CLASIFICACIÓN DE LOS RESULTADOS DE ENFERMERIA (NOC) 

 
 
 
Deterioro de la eliminación urinaria r/c disuria   
 
Código: 00016 
Dominio 3 eliminación e intercambio  
Clase 1: función urinaria  

RESULTADO INDICADORES ESCALA DE MEDICION PUNTUACIÓN DIANA 

MANTENER      AUMENTAR 

503 ELIMINACION 

URINARIA  

50311 URGENCIA 
PARA ORINAR  

1. GRAVE  
2. SUSTANCIAL  
3. MODERADO 
4. LEVE  
5. NINGUNO 

           2               3 

CLASIFICACIÓN DE LAS INTERVENCIONES DE ENFERMERIA (NIC) 

CAMPO: FISIOLOGICO: BASICO 
CLASE: B CONTROL DE LA ELIMINACION  

 

Fundamentación 
 

INTERVENCIÓN: MANEJO DE LA ELIMINACION URINARIA Se toma con prioridad la necesidad básica de miccionar, con ello se hace 
este place con el fin de ayudar al paciente con el manejo de la micción ya que 
podría existir un riesgo de dolor al orinar, por factores múltiples y así mismo 
con una posible hematuria.   
Con ello se toma en cuenta y se maneja una vigilancia continua, para evitar 
también futuras infecciones nosocomiales.  

Actividades:  

• OBSERVAR SI HAY SIGNOS Y SINTOMAS DE RETENCION 
URINARIA 

• EXPLICAR A PACIENTE SIGNOS Y SINTOMAS DE INFECCION DEL 
TRACTO URINARIO  

• AYUDAR AL PCTE CON EL DESARROLLO DEL LA RUTINA DE IR A 
BAÑO  

• RESTRINGIR LOS LIQUIDOS, SI PROCEDE 

• IDENTIFICAR FACTORES QUE CONTRIBUYAN AEPISODIOS DE 
INCONTINENCIA 
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Dominio: 3. Eliminación e intercambio 
Clase: 1. Función urinaria  
Código: 00016 
 
DX: Deterioro de la eliminación urinaria R/C 
infección del tracto urinario M/P Retención 
urinaria 

RESULTADO INDICADORES ESCALA DE MEDICION PUNTUACIÓN DIANA 

MANTENER      AUMENTAR 

0503 Eliminación 
urinaria 

050301 Patrón de 
eliminación 
050303 Cantidad 
de. Orina  

6. GRAVE  
7. SUSTANCIAL  
8. MODERADO 
9. LEVE  
10. NINGUNO 

           2               3 

CLASIFICACIÓN DE LAS INTERVENCIONES DE ENFERMERIA (NIC) 

CAMPO: FISIOLOGICO: BASICO 
CLASE: B CONTROL DE LA ELIMINACION  

 

Fundamentación 

INTERVENCIÓN: MANEJO DE LA ELIMINACION URINARIA  
 
Se realiza este proceso con el fin de ayudar al adulto mayor con problemática 
en el sistema urinario, ya que este mismo deja de tener la misma 
funcionalidad, y así poder ocasionar alguna secuela, se usa para pacientes 
con “globo vesical” para ayudar así a recuperar su capacidad para miccionar.    

Actividades:  

• OBSERVAR SI HAY SIGNOS Y SINTOMAS DE RETENCION 
URINARIA 

• EXPLICAR A PACIENTE SIGNOS Y SINTOMAS DE INFECCION DEL 
TRACTO URINARIO  

• AYUDAR AL PCTE CON EL DESARROLLO DEL LA RUTINA DE IR A 
BAÑO  

• UTILIZAR DRENAJES, SI PROCEDE. 

• RESTRINGIR LOS LIQUIDOS, SI PROCEDE 
 


